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Раздел №1 « Комплекс основных характеристик образования: объем, содержание, планируемые результаты»
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

      Данная дополнительная общеразвивающая программа составлена на основе дополнительной общеразвивающей программы «Азбука безопасности» (авторы-составители - Мальцева Ю.П., Цыплакова А.И., г. Муравленко, 2016 г.).

Программа «Азбука безопасности» социально-педагогической направленности, т.к. направлена на создание условий для развития личности ребёнка, на развитие мотивации безопасного поведения, на повышение уровня готовности обучающихся к действиям в чрезвычайных и экстремальных ситуациях, формирование культуры безопасного образа жизни.
Актуальность дополнительной общеразвивающей программы «Азбука безопасности» опирается на необходимость в развитии навыков безопасного поведения детей и подростков в окружающем их мире.
Программа формирует у обучающихся сознательное и ответственное отношение к собственному здоровью, к личной безопасности и безопасности окружающих, приобретение ими навыков сохранять жизнь и здоровье в повседневной жизни и в опасных условиях.

Отличительная особенность заключается в интегрированном подходе к обучению, который представлен сочетанием, с одной стороны, теоретической и практической подготовки по безопасному поведению на дорогах, с другой – организацией профилактической работы самими обучающимися среди жителей города.

Педагогическая целесообразность данной программы заключается в том, что она охватывает все виды детской деятельности, чтобы полученные на специально организованных занятиях знания, ребенок пропускал через продуктивную деятельность и затем реализовывал в играх и повседневной жизни за пределами учреждения. Программа предусматривает индивидуальную творческую работу, работу в микрогруппах изготовление поделок, рисунков, плакатов, подготовку и выступления агитбригады. В этой работе дети воплощают свои замыслы и фантазию, используя освоенные теоретические и практические навыки, что является одной из эффективных форм подготовки детей и подростков к решению сложных жизненных ситуаций, способствует содействию социальному, духовному благополучию, здоровому физическому и психическому развитию подрастающего поколения, адекватному поведению.
Адресат программы - программа предназначена для обучающихся 7-10 лет., состав учебной группы: 12-15 обучающихся;
Набор в учебные группы объединения – свободный.

Срок и объём реализации программы.

Срок реализации – 1 год.

Объём программы – 144 учебных часа

Особенности организации образовательного процесса:

· режим занятий: для обучающихся первого года обучения – 4 учебных часа в неделю (2 раза по 2 часа)
· форма обучения – очная


Программа может реализовываться в разновозрастных группах,  также предусматривает возможность вести индивидуальную работу с обучающимися, организуемых в целях: развития творческих способностей одаренных детей; создания условий для самореализации детей с ограниченными возможностями здоровья; качественной подготовки к конкурсным мероприятиям. Отдельные темы и (или) разделы программы могут быть реализованы с использованием элементов дистанционных технологий в случаях, при которых целесообразно опосредованное (на расстоянии) взаимодействие обучающихся и педагога, например, при отработке пропущенных учебных занятий, при неблагоприятных погодных условиях и в периоды отмены для обучающихся учебных занятий по санитарно-эпидемиологическим и другим основаниям; при реализации программы соблюдается организационная система проведения инструктажей по технике безопасности и охране труда.

Формы организации образовательного процесса:

· фронтальная: работа педагога со всеми учащимися одновременно (беседа, показ, объяснение и т.п.); 

· коллективная (ансамблевая): организация проблемно-поискового или творческого взаимодействия между всеми детьми одновременно (репетиция, постановочная работа, концерт, создание коллективного панно и т.п.); 

· групповая: организация работы (совместные действия, общение, взаимопомощь) в малых группах, в т.ч. в парах, для выполнения определенных задач; задание выполняется таким образом, чтобы был виден вклад каждого учащегося (группы могут выполнять одинаковые или разные задания, состав группы может меняться в зависимости от цели деятельности); 

· индивидуальная: организуется для работы с одаренными детьми, солистами, для коррекции пробелов в знаниях и отработки отдельных навыков

Возможные формы подведения итогов реализации программы. 

Для подведения итогов реализации программы предполагается использовать такие формы, как беседа, опрос, наблюдение, взаимное обучение детей, контрольное занятие (игры по станциям, «путешествия»), презентация творческих работ в виде проектов, иметь представление о существующих опасных и чрезвычайных ситуациях в современных условиях жизнедеятельности.
Цель и задачи программы

Цель: Создание условий для формирования личности безопасного типа.
Задачи:

Предметные:

· приобретение и освоение правил поведения в экстремальных и чрезвычайных ситуациях;
· формировать представления о причинах и последствия неосторожного обращения с огнем;
· знакомить обучающихся с правилами дорожного движения и правилами безопасного поведения на улице;
· развивать у детей способность к предвидению возможной опасности и построения адекватного безопасного поведения;
· учить детей выходить из сложных, проблемных ситуаций, не навредив своему здоровью и здоровью окружающих;
· формировать у детей элементарные представления о человеческом организме;
Метапредметные:

· приобретение опыта межличностного общения и решения нестандартных ситуаций в городских и естественных природных условиях; 
· развитие у детей чувства ответственности за свое поведение и действия; 
· формирование установки на  здоровый образ жизни; 
·  способствование выработке навыков по оказанию первой помощи;
Личностные:

· формирование психологической культуры и компетенции для обеспечения эффективного и безопасного взаимодействия в социуме, гражданской позиции, взглядов, убеждений, готовности к достойному служению интересам общества и государства;

· воспитание чувства ответственности и взаимовыручки.
В результате овладения программой обучающиеся:
·  ( будут знать общие понятия экстремальных и чрезвычайных ситуаций. 
·  ( будут иметь представление об источниках возможной опасности и опасных ситуациях, которые могут возникнуть дома, правилах безопасного поведения при возникновении пожара в доме
· ( будут знать опасные ситуации, которые могут возникнуть при контактах с незнакомыми людьми, иметь представление о правилах обеспечения сохранности личных вещей, особенностях поведения с незнакомыми людьми. 
· ( овладеют знаниями о сущности терроризма и правилах поведения в случаях угрозы и наступлении данной опасной ситуации;
·  ( будут знать правила безопасного поведения на улицах и дорогах, дорожные знаки, сигналы светофоров и регулировщика. 
· ( расширят представления о видах транспортных средств, скорости движения городского транспорта, тормозного пути в зависимости от состояния дороги. 
· ( будут знать правила безопасного поведения в транспорте дальнего следования. 
· ( будут знать обязанности пассажиров в общественном транспорте. 
· ( получат навыки правил поведения при возникновении пожара в общественных местах, в общественном транспорте. 
· ( будут знать правила безопасного поведения в лесу, в поле. 
· ( научатся действиям при возможных опасных ситуациях при движении по открытой местности: ориентирование, правила поведения во время дождя, грозы, снегопада и др. 
· ( расширят знания о ядовитых растениях, грибах, ягодах. Будут знать правила поведения при встрече с опасными животными и насекомыми. 
· ( будут иметь представление об основных видах травм у детей (порезы, ссадины, царапины, отравления), их причинах и признаках. 
· ( овладеют понятиями, что такое первая помощь, будут знать когда следует вызывать «скорую помощь» и научатся порядку ее вызова. 
· ( получат навыки общих правил оказания первой помощи. Возможные способы определения результативности программы. Для отслеживания успешности овладения обучающимися содержанием программы предполагается использование следующих методов: - педагогическое наблюдение; - педагогический анализ результатов тестирования, опросов, активности обучающихся на занятиях и т.п. 
Учебный план 

	№
	Название раздела

программы
	Всего
	Количество часов
	Формы

контроля

	
	
	
	Теоретические
	Практически
	

	1.
	Вводное занятие
	2
	2
	-
	наблюдение

	2.
	Основы

Безопасного поведения
	10
	2
	8
	беседа

	3.
	Безопасность на дороге
	66
	18
	48
	

	3.1
	Правила дорожного движения

для пешеходов и пассажиров
	24
	8
	14
	творческие

задания

	3.2
	Правила дорожного движения для велосипедистов
	10
	2
	6
	беседа

	3.3
	Дорожно-транспортные

происшествия
	16
	2
	4
	беседа

	3.4
	Дорожные знаки и разметка
	16
	2
	14
	ситуативные

задачи

	4.
	Пожарная безопасность
	20
	6
	14
	

	4.1
	Причины

пожара  и  способы

предотвращения
	20
	4
	16
	творческие

задания

	5.
	Безопасность в быту
	26
	6
	20
	

	5.1
	Безопасное поведения дома
	26
	6
	20
	наблюдение,

беседа

	6.
	Основы здорового образа жизни.
	14
	4
	10
	наблюдение

	7.
	Итоговая аттестация
	6
	
	-6
	презентация

творческого

продукта

	
	Итого:
	144
	44
	100
	


Содержание учебного плана
Раздел 1. Вводное занятие

Теория: Цели, задачи и содержание работы. Правила поведения в учреждении.

Практика: Экскурсия по учреждению «Путешествие в страну дорожных знаков», игры на знакомство и сближение «Где можно и где нельзя играть».
Раздел 2. Основы безопасного поведения

Теория: Безопасность и защита человека в чрезвычайных ситуациях. Системы обеспечения безопасности. Сигналы оповещения. Окружающая среда и современное жилище.

Практика: Просмотр и анализ видеофильмов, видеороликов.  «Спасик и его команда. Правила безопасного поведения детей в быту», «Безопасность как вести себя при чрезвычайных ситуациях», «Ролик ГО и ЧС правила поведения».
Раздел 3. Безопасность на дороге

Теория: Причины дорожно-транспортных происшествий и их возможные последствия. Правила безопасного поведения на дорогах пешеходов и пассажиров. Правила безопасного поведения велосипедиста на дороге. Основы первой доврачебной помощи в чрезвычайных ситуациях. Дорожные знаки и дорожная разметка. Профилактическая работа по безопасности дорожного движения.

Практика: Подбор информации для изготовления буклета «Безопасная дорога детства», сбор информации для написания сценария агитационной бригады «Внимание – дорога!»

Раздел 4. Пожарная безопасность

Теория: Пожары в жилых и общественных зданиях, причины их возникновения и возможные последствия. Влияние человеческого фактора на причины возникновения пожаров. Соблюдение мер пожарной безопасности в быту. Правила безопасного поведения при пожаре в жилом или общественном месте.

Практика: Разработка и выпуск буклета «Безопасность «101» при пожаре.

Раздел 5. Безопасность в быту

Теория: Общие правила безопасности в доме. Соблюдение мер безопасности при пользовании электрическими приборами в быту. Меры безопасности при пользовании предметами бытовой химии.

Практика: Выполнение творческих заданий «Моя безопасность в быту». 
Раздел 6. Основы здорового образа жизни
Теория: Полезные привычки. Здоровое питание. Правила
личной гигиены.

Вредные привычки. Влияние позитивных и негативных эмоций на здоровье человека.

Практика: Разработка и выпуск буклета «Быть здоровым просто». Выполнение творческих заданий.

Раздел 7. Итоговая аттестация

Итоговая аттестация в форме презентации творческого продукта. Подведение итогов.
Условия реализации программы

Материально-техническое обеспечение программы

Музыкальный центр-1,
Мультимедийный проектор-1

Экран стационарный-1
Столы-10

Стулья-20

Пособие «Сигнал светофора» -1

Шкаф для хранения материалов и ннструментов-1

Стеллаж для хранения детских работ-1

Просторное, светлое помещение, оснащенное в соответствии с требованиями СанПиН;

Оценочные материалы

Диагностика результатов освоения программы

Способом определения результативности реализации программы служит мониторинг образовательного процесса. Процедура мониторинга проводится в начале, в середине и в конце учебного года на основе диагностических методик определения уровня развития ключевых и специальных компетентностей, контрольных опросов, тестирования и педагогического наблюдения.

Критериями эффективности реализации программы являются динамика основных показателей воспитания и социализации обучающихся, предметно-деятельностных компетенций.
Основные критерии освоения содержания программы

	Критерий
	Уровень выраженности оцениваемого качества

	
	низкий
	средний
	высокий

	Мотивация

учебной

деятельности степень

обучаемости
	Равнодушен к

получению

знаний,

познавательная

активность

отсутствует

усваивает материал только

при непосредственной помощи педагога
	Осваивает материал с

интересом, но

познавательная

активность

ограничивается рамками программы

усваивает материал в

рамках занятия, иногда
требуется незначительная

помощь со стороны педагога
	Стремится получать

прочные знания, активно включается в познавательную деятельность, проявляет инициативу учебный материал усваивает без труда, интересуется дополнительной

информацией по

предлагаемой деятельности

	Навыки

учебного труда
	Планирует и контролирует свою деятельность только под руководством

педагога, темп

работы низкий
	Может планировать и

контролировать свою

деятельность с помощью педагога, не  всегда организован, темп работы не всегда стабилен
	Умеет планировать и

контролировать свою

деятельность, организован,

темп работы высокий

	Теоретическая

подготовка
	Объем  усвоенных

знаний менее 1\2, не владеет

специальной  терминологией
	Объем усвоенных знаний

более1\2,понимает

значение

специальных

терминов, но

иногда сочетает

специальную

терминологию с бытовой
	Теоретические

Знания полностью

соответствуют

программным

требованиям, специальные термины употребляет

осознанно   и в полном

соответствии с их

содержанием

	Практическая

подготовка
	Объем  усвоенных

умений менее 1\2, не может работать

самостоятельно,

практически постоянно вынужден

обращаться за

помощью, затрудняется при   работе с

оборудованием
	Объем усвоенных

умений более 1\2, иногда испытывает  затруднения и  нуждается  в  помощи

педагога, работает с

оборудованием с

незначительной

помощью педагога
	Практические умения   и навыки полностью

Соответствуют программным требованиям, успешно

применяет их в

самостоятельной работе,

работает с оборудованием

самостоятельно


Методическое обеспечение
Методы обучения – при реализации программы используются как традиционные методы: словесный, наглядный, объяснительно-иллюстративный, практический, так и нетрадиционные: частично-поисковый, проблемный, игровой, проектный.

Формы организации образовательного процесса – занятия организуются с учетом разного уровня подготовки детей, возрастных и гендерных особенностей контингента объединения; предусматривают коллективную, групповую и индивидуальную формы работы.

Формы организации образовательной деятельности – выбор формы организации учебного занятия зависит от содержания учебного материала, подготовки обучающихся и результата, который должен быть получен по итогам изучения того или иного материала. Диапазон форм, которые могут быть использованы для организации учебного занятия в дополнительном образовании, широк. Остановимся на нескольких, которые представляются нам наиболее целесообразными и эффективными для реализации дополнительной общеразвивающей программы «Азбука безопасности»:

· беседа - вопросно-ответный метод контроля; применяется с целью активизации умственной деятельности обучающихся в процессе приобретения новых знаний или повторения и закрепления полученных ранее;

· учебное занятие - основная традиционная форма учебного процесса, используется педагогом при изучении нового учебного материала, закреплении знаний и способов деятельности, а также при проверке, оценке, коррекции знаний и способов деятельности (если нецелесообразно использовать нетрадиционные формы);
-коллективно-творческое дело - организация совместной деятельности обучающихся, при которой вся группа участвует в планировании и работе; деятельность носит характер коллективного творчества и направлена на сплоченность группы.

· творческая лаборатория – нетрадиционная форма организации учебного процесса; используется педагогом для того, чтобы обучающиеся овладели новой учебной информацией, знаниями опытным, экспериментальным путём или в ходе исследования материала;

· ролевая игра - нетрадиционная форма организации учебного процесса, в ходе которой обучающиеся должны найти решения поставленной проблемы (социальной,

технической, творческой) в специально смоделированных условиях, имитирующих реальную социальную обстановку (в зависимости от характера обозначенной проблемы);

· викторина - это особый вид игры, который заключается в процессе угадывания правильных ответов на устные или письменные вопросы из разных областей знания. Разные виды викторин могут отличаться друг от друга правилами, тематикой, типами и сложностью базы вопросов, порядком и условиями определения победителей конкурса, а также видом и суммой вознаграждения за правильные ответы.

· просмотр и анализ видеофильма – развитие аналитических способностей обучающихся, таких как способность описывать и анализировать информацию;
· практическое занятие - это форма организации учебного процесса, предполагающая выполнение обучающимися по заданию и под руководством педагога одной или нескольких практических работ.
Педагогические технологии:

· технология разноуровневого обучения используется в настоящей программе для обеспечения усвоения учебного материала на разных уровнях сложности: стартовом,
базовом и продвинутом (подробная информация по дифференциации уровней представлена в разделе «Уровни программы»); глубина и сложность одного и того же учебного материала адаптируется относительно возможностей и темпа развития каждого обучающегося;

· технология сотрудничества (обучение во взаимодействии) основана на использовании различных методических стратегий и приемов моделирования ситуаций реального общения и организации взаимодействия обучающихся в группе (в парах, в малых группах) с целью совместного решения образовательных задач. В качестве традиционных приёмов данной технологии используется диалогическая, парная, групповая работа, нетрадиционных форм организации учебного процесса: игровые формы, техническая мастерская;
· технология проектного обучения позволяет педагогу ориентировать обучающихся на самостоятельную поисковую, исследовательскую, рефлексивную, практическую, презентативную работу, результат которой имеет практический характер, важное прикладное значение, интересен и значим для обучающихся;
· здоровьесберегающие технологии, используемые в программе, направлены на создание максимально возможных условий для сохранения и укрепления здоровья обучающихся и на развитие осознанного отношения обучающихся к здоровью и жизни человека, на развитие умений оберегать, поддерживать и сохранять здоровье, на формирование валеологической компетентности, позволяющей обучающемуся самостоятельно и эффективно решать задачи здорового образа жизни и безопасного поведения.

Формы контроля:

· наблюдение - педагог опосредованно контролирует выполнение того или иного задания обучающимися, при необходимости вносит коррективы;
· взаимоконтроль - обучающийся проверяет работу, выполненную другим обучающимся, по образцу, памятке или инструкции;
· тестирование - выполнение тестовых заданий (открытых или закрытых) по итогам изучения какого-либо раздела программы, в том числе и с использованием коммуникативно-информационных технологий;
· ситуативная задача - задача, позволяющая обучающемуся осваивать интеллектуальные операции последовательно в процессе работы с информацией: ознакомление – понимание – применение – анализ – синтез – оценка;

· анализ учебных ситуаций - обучающимся предлагается решить ту или иную проблему в рамках тематики программы, например анализ дорожных ситуаций и т.д.;
· беседа - вопросно-ответный метод контроля; применяется с целью активизации умственной деятельности обучающихся в процессе приобретения новых знаний или повторения и закрепления полученных ранее;

· творческое задание - это организация деятельности обучающихся, направленная на развитие их творческих способностей и реализацию интеллектуальных инициатив. Оно предполагает наличие некоторой проблемы, вопроса, однозначного ответа на которого нет, но результат творческого задания обладает новизной и оригинальностью, а также прогрессивностью;

· контрольное упражнение - учебное задание для закрепления знаний, умений, навыков и способов выполнения того или иного действия;
Примерный план проведения учебного занятия:

1. Оргмомент. Проверка готовности детей к занятию. Создание психологического настроя на работу. 2 мин.

2. Проверка домашнего задания - творческого, практического (при наличии), установление тематической связи с учебным материалом. 5 мин.

3. Изучение нового материала: новой техники, приёма, упражнения и т.д. 10 мин.

4. Физминутка (смена вида деятельности). 3 мин.

5. Самостоятельная (практическая) работа обучающихся. Закрепление знаний и способов действий. Практические задания. Тренировочные упражнения. 15 мин.

6. Физкультминутка (смена вида деятельности). 3 мин.

7. Итог занятия: подведение результатов работы, оценивание, поощрение и т.д. Домашнее задание (при необходимости). Рефлексия. 7 мин.

Формы контроля (аттестация)

При реализации программы проводится входной, текущий, промежуточный и итоговый контроль за усвоением пройденного материала обучающимися.

Входной контроль проводится при зачислении ребёнка на обучение по программе

· целью определения наличия специальных знаний и компетенций в соответствующей образовательной области для установления уровня сложности освоения программы. Входной контроль проводится в форме собеседования, или анкетирования, или мониторинга.

Текущий контроль проводится на каждом занятии с целью выявления правильности применения теоретических знаний на практике. Текущий контроль может быть реализован посредством следующих форм: наблюдение, индивидуальные беседы, тестирование, творческие работы, проблемные (ситуативные) задачи, практические работы и т. д. Комплексное применение различных форм позволяет своевременно оценить, насколько освоен обучающимися изучаемый материал, и при необходимости скорректировать дальнейшую реализацию программы.

Промежуточный контроль проводится в рамках процедуры промежуточной аттестации для обучающихся первого года обучения. Процедура промежуточной аттестации организуется в конце первого учебного года в форме творческой работы (программа проведения промежуточной аттестации прилагается).

Итоговый контроль проводится в рамках процедуры итоговой аттестации для обучающихся второго года обучения. Процедура итоговой аттестации организуется в форме презентации творческого продукта.

Творческие задачи

для творческой работы,

выполняемой обучающимися в рамках итоговой аттестации

1. Установи закономерность и продолжи:

	Причина
	Опасность
	Последствия

	Несоблюдение

Правил дорожного движения
	Автомобиль

	Дорожно-транспортное

происшествие: травмы, смерть

	Неосторожное обращение с

огнём
	
	

	Неправильное обращение с

домашними животными
	
	

	Неправильное обращение с

дикими (беспризорными)

животными
	
	

	Несоблюдение правил

безопасности на воде
	
	


2. Вспомни русскую народную сказку «Колобок». Какую ошибку с точки зрения личной безопасности совершил колобок?

3. Вспомни сказку Ш. Перро «Красная шапочка». Какую ошибку совершила бабушка Красной шапочки?

4. Какие ошибки в поведении Красной шапочки ты можешь назвать?

5. Ситуационная задача: Лена решила вынести мусор, но вдруг дверь захлопнулась. Есть мобильный телефон. Что ей делать?

6. Творческое задание: Придумай и нарисуй два знака, которые предупреждают о какой-либо опасности в доме и на улице. Дай им название.

7. Перечислите вредные и полезные привычки.

8. Даны пять секретов здоровья:

1.Чистота – залог здоровья

2.Правильное питание

3.Занятия спортом

4.Соблюдай режим

5.Отказ от вредных привычек

9. Как вы думаете, достаточно ли только знать правила ЗОЖ?

10. Если тебя угощает конфетой незнакомый человек на улице, что ты будешь делать? Выбери правильный ответ.

а) Откажешься от угощения.

б) Возьмешь и убежишь.

в) Возьмешь и быстро съешь.

11. Вспомните опасную ситуацию, и опиши ее: Где это было? Это произошло в … Что с тобой случилось? Я (укажи, что случилось)

Кто был вместе с тобой? Вместе со мной в это время Что ты почувствовал(а)? Я почувствовал(а)

Почему ты считаешь ситуацию опасной? Ситуация была опасной, потому что Кто или что тебе помогло? Мне помог (или помогло)
Список литературы и источников для педагога:

1. Безопасные дороги. - Мурманск, 2009 г.

2. Безопасность дорожного движения. 5-9 классы. Учебно-наглядное пособие для обучающихся. Рыбин А.Л., Хренников Б.О., Маслов М.В. - Москва, 2008 г.

3. Дорожная безопасность: обучение и воспитание младшего школьника. - Москва, 2007 г.

4. Профилактика детского дорожно-транспортного травматизма. Методическое пособие. - Москва, 2007 г.

5. Основы безопасности жизнедеятельности – Учебник для общеобразовательных учреждений - 5 класс - По материалам А. В. Гостюшина; авторы-составители: М. П. Фролов, Е. Н. Литвинов, А. Т. Смирнов – Москва Астрель-АСТ, 2001

6. Основы безопасности жизнедеятельности – Учебник для общеобразовательных учреждений - 9 класс – под редакцией Ю. Л. Воробьёва, авторы: М. П. Фролов, Е. Н. Литвинов, А. Т. Смирнов, И. Ф. Богоявлинский, В. А. Девисилов, Ю. Ю. Корнейчук, Н. П. Красинская, С. Е. Мансурова, Б. И Мишин, А. В. Наследухов, С. В. Петров, И. Т. Суравегина, А. Д. Шульман – АСТ-Астрель Москва, 2010

 Список литературы и источников для обучающихся:

1. Азбука спасения при дорожно-транспортных происшествиях. -Москва, 2005 г.

2. Личная безопасность. Энциклопедия для детей. - Москва, 2002 г.

3. Правила и безопасность дорожного движения под ред. Н.Я.Жульнева. - Москва, 2008 г.

4. Правила дорожного движения РФ 2015 г. с иллюстрациями и комментариями - [Электронный ресурс] – режим доступа: http://skachaj.net/literatura/pravila-dorozhnogo-dvizheniya-rf-2015-s-illyustraciyami -i-kommentariyami/.

5. Учебные пособия по ОБЖ. Сайт Сарапулова А.Е. [Электронный ресурс] – режим доступа: sarapylov-a-e.ucoz.ru›index…posobija_po_obzh/0-52

6. Видеоуроки по ОБЖ. Видеоуроки 5 класс. [Электронный ресурс] – режим доступа: sarapylov-a-e.ucoz.ru›index…posobija_po_obzh/0-52

Информационное обеспечение
Интернет - ресурсы.
1. http://nsportal.ru/sites/default/files/2014/11/15/programma_vd_azbuka_bezopasnosti_avtosokhranennyy.docx
2. http://school29.admsurgut.ru/win/download/3633/)
3. http://kizlyr11.dagschool.com/_http_schools/1749/kizlyr11/admin/ckfinder/core/connector/php/connector.phpfck_user_files/files/%20%20%2011%20%2014%20.doc)
4. http://rzhevkasite.ucoz.org/roditelym/bez_det/yn_vozr.pdf)
5. http://gim2.admsurgut.ru/win/download/896/
Календарный учебный график 
	№
	Дата 
	             Тема
	К-во

часов
	Форма

организации

образовательной деятельности
	Форма

контроля

	1
	2 сентября
	1.Вводное занятие
	2
	беседа
	наблюдение

	2
	5 сентября
	2.Основы безопасного поведения.
Безопасность и защита
человека в чрезвычайных ситуациях
	10

2
	беседа
	наблюдение

	3
	9 сентября
	Безопасность и  защита
человека в чрезвычайных

ситуациях
	2
	учебное занятие
	наблюдение

	4
	12,16 сентября
	Правила безопасного

Поведения в повседневной

жизни.Сигналы оповещения
	4
	беседа
	взаимоконтроль

	5
	19,23сентября
	Просмотр и анализ видеоролика

«Спасик и его команда».
«Безопасность как вести себя при ЧС»
	4
	Просмотр и анализ видеофильма
	беседа

	6
	26,30 сентября
	Безопасность на дороге

Правила  поведения для

пешеходов на улицах

города
	66
4
	учебное занятие
	наблюдение

	7
	  3,7 октября
	Обязанности  пешеходов.

Опасные ситуации  на

дорогах с пешеходами
	4
	учебное занятие
	анализ  учебных

ситуаций

	8
	10 октября
	«Ты-ответственный
пассажир».
	2
	викторина
	 Творческие задания

	9
	14,17 октября
	Правила безопасного поведения на дорогах пешеходов и пассажиров
	4
	учебное занятие
	беседа

	10
	21-24 октября
	Основы безопасного

движения на велосипеде
	4
	учебное занятие
	беседа

	11
	28,31октября
	Дорожные знаки и разметка
	2
	учебное занятие
	беседа

	12
	7 ноября
	Причины дорожно-транспортных происшествий
	2
	учебное занятие
	беседа

	13
	11,14ноября
	Дорожные ловушки.
Способы предотвращения

ДТП
	4
	учебное занятие
	разбор

ситуативных

задач

	14
	18,21ноября
	Дорожные ловушки.
Способы предотвращения

ДТП
	4
	Просмотр и

анализ видеофильма


	беседа

	15
	25,28ноября
	Предупреждающие

дорожные знаки
	4
	учебное занятие
	беседа

	16
	2декабря
	Знаки приоритета
	2
	учебное задание
	ситуативные

задачи

	17
	5,9 декабря
	Запрещающие знаки
	4
	учебное задание
	беседа

	18
	12,16декабря
	Ознакомление вертикальной,

горизонтальной и временной разметкой
	4
	учебное занятие
	ситуативные

задачи

	19
	19,23 декабря
	Моделирование опасных

ситуаций на макете дороги и их разбор
	4
	практическое

занятие
	ситуативные

задачи

	20
	26 декабря
	Виды профилактической

работы
	2
	учебное задание
	беседа

	21
	30 декабря
	Сбор информации для

агитационной бригады
«Внимание – дорога!»
	2
	коллективно-

творческое дело
	творческие

задания,

наблюдение

	22
	9,13 января
	Репетиция  агитационной

бригад«Внимание дорога!»
	4
	коллективно-

творческое дело
	наблюдение

	23
	16,20 января
	Выступление агитационной
бригады«Внимание – дорога!»
	4
	коллективно-

творческое дело
	наблюдение

	4.  Пожарная безопасность (20 часов)

	24
	23 января
	Пожары и взрывы.

Причины возникновения

Пожаров и взрывов,

эвакуация при пожаре
	2
	беседа
	анализ  учебных

ситуаций

	25
	27 января
	Правила поведения при

Возникновении пожара в 

общественных местах
	2
	учебное   занятие
	беседа

наблюдение

	26
	30января
	Возможные последствия
пожаров и взрывов
	2
	учебное занятие
	беседа

	27

	3 февраля
	Меры пожарной

безопасности. Правила
безопасного поведения

при пожарах и угрозе взрывов
	2
	учебное занятие
	беседа

наблюдение

	28
	6 февраля
	Неосторожное обращение

с огнем. Способы тушения
	2
	учебное занятие
	беседа

	29
	 10 февраля
	Неисправность и неправильная эксплуатация
электрооборудования
	2
	учебное занятие
	беседа

наблюдение

	30
	13 февраля
	«О пожаре знаю все и не

допущу его»
	2
	викторина
	творческие

задания

	31
	17,20 февраля
	Разработка буклета

«Безопасность«101» при пожаре
	4
	коллективно-

творческое дело
	творческие

задания

	32
	24,27 февраля
	Распространение буклета

«Безопасность«101» при пожаре
	4
	коллективно-

творческое дело
	наблюдение

	5. Безопасность в быту (26часов)

	33
	2,5 марта
	Правила безопасности в доме
	4
	учебное занятие
	тестирование

	34
	 9,12,16 марта
	Соблюдение мер безопасности при пользовании электрическими приборами в быту
	6
	беседа
	контрольные

упражнения

	35
	19,23марта
	Меры безопасности  при
пользовании  предметами

бытовой химии.
	4
	учебное занятие
	беседа

	36
	26,30марта
	Выполнения творческого занятия «Моя безопасность в быту»

	4
	учебное занятие
	беседа

	6.Основы здорового образа жизни(14часов)

	37
	2,6 апреля
	Правила личной гигиены
	4
	коллективно-

творческое дело
	творческие

задания,

наблюдение

	38
	9,13 апреля
	Здоровое питание
	4
	коллективно-

творческое дело
	взаимоконтроль

	39
	16,20 апреля
	Вредные привычки. Влияние позитивных и негативных эмоций на здоровье человека.
	4
	учебное занятие
	беседа

	40
	23,27,30 апреля
	Разработка буклета «Быть здоровым просто»
	6
	коллективно-

творческое дело
	творческие

задания

	41
	4,7 мая
	Распространения буклета «Быть здоровым просто»
	4
	коллективно-

творческое дело
	наблюдение

	7. Итоговая аттестация (2 часа)

	42
	11 мая
	Презентация творческого продукта

	2
	творческие

задания
	наблюдение

	8. Итоговое занятие (2 часа)


